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Oggetto: Corso allenatori Calcio a 7 anno sportivo 2026/2027

Come tutti gli anni il comitato territoriale di Varese del Centro Sportivo Italiano, organizza il corso per
conseguire la qualifica di allenatore di Calcio a 7.

Le lezioni si terranno presso I'oratorio di Carnago in Piazza San Giovanni Bosco n.4 con inizio alle ore 20:45 e
durata di circa 2 ore per lezione.

Come I'anno scorso alcune lezioni si & deciso di suddividerle in base alle categorie di ragazzi che gli allenatori
andranno poi a seguire, nel prospetto che troverete di seguito evidenziate in giallo ci sono le lezioni comuni
alla quale dovranno parteciperanno tutti, in verde quelle specifiche per chi si iscrive al percorso riservato agli
allenatori delle categorie giovanili (fino alla categoria Under 14) ed in rosso quelle per le categorie superiori
(quindi dalla categoria Under 16 in su).

Attenzione: la qualifica che si otterra con il superamento del corso sara pero la medesima per cui al termine si
potra essere inseriti in distinta in qualsiasi categoria.

Per I'iscrizione al percorso con le lezioni per le categorie under il link di iscrizione & il seguente:
https://ceaf.csi-net.it/iscrizioni/27210/ccb7737b248cda38015a783¢319227b3

Per quello dalle categorie dagli allievi in su € invece il seguente:
https://ceaf.csi-net.it/iscrizioni/27211/0462b46504724540d0b31b38468f746

Segnaliamo sin da subito che le assenze massime previste alle lezioni in presenza sono n.3.

Il costo del corso € pari ad € 90,00 che saranno addebitati sul conto della societa di appartenenza.

Rimanendo a disposizione per ogni questione in merito alla formazione alla seguente email
formazione@csivarese.it porgiamo cordiali saluti.

Varese 13/09/2026

Il Responsabile alla Formazione

Balestra Davide
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DATA ARGOMENTO RELATORE
LUN | 12| 10| 2026 | TEATRO |COMUNE |IL RUOLO DELL'ALLENATORE FALETTI
LUN | 19| 10| 2026 | TEATRO |COMUNE |LE REGOLE CHE FANNO IL GIOCO ARBITRI
VEN | 23| 10| 2026 | CAMPO |UNDER | TECNICA DI BASE: RICEVERE LA PALLA PUGLIESE
LUN | 26| 10| 2026 | TEATRO |OVER LA STRUTTURA DELLA SEDUTA DI ALLENAMENTO | FALETTI
LUN 2| 11| 2026 | CAMPO |OVER TECNICA DI BASE: IL PORTIERE CONSONNI
VEN 6| 11| 2026 |CAMPO |UNDER | TECNICA DI BASE: CONTROLLARE LA PALLA PUGLIESE
VEN | 13| 11| 2026 |CAMPO |UNDER | TECNICA DI BASE: COLPIRE LA PALLA PUGLIESE
LUN | 16| 11| 2026 | CAMPO |OVER LA STRUTTURA DELLA SEDUTA DI ALLENAMENTO | FALETTI
LUN | 23| 11| 2026 |TEATRO |COMUNE | PRIMO SOCCORSO TALAMONA
LUN | 11 1| 2027 | TEATRO |OVER | PRINCIPI TATTICI FALETTI
VEN | 15 1| 2027 | CAMPO |UNDER | TECNICA DI BASE: IL PORTIERE CONSONNI
LUN | 18 1| 2027 | TEATRO | COMUNE | CSI DOVE LO SPORT DIVENTA VALORE PERI
LUN | 25 1| 2027 | TEATRO | COMUNE | INTERVENTO DELLA PSICOLOGA PSICOLOGA
VEN | 29 1| 2027 |CAMPO UNDER | LE CAPACITA' COORDINATIVE PUGLIESE
LUN 1 2| 2027 | TEATRO | OVER LA PREPARAZIONE ATLETICA FALETTI
VEN | 12 2| 2027 | CAMPO |UNDER | LA STRUTTURA DELLA SEDUTA DI ALLENAMENTO | FALETTI
LUN | 15 2| 2027 | TEATRO |OVER LAVORO DI GRUPPO FALETTI
VEN | 26 2| 2027 | ON-LINE | COMUNE | ESAMI ON-LINE FALETTI

LEZIONE ASSINCRONE ONLINE (La data indica il giorno dal quale saranno disponibili)

ON-LINE |UNDER | GIOCARE CON LA TECNICA FALETTI
OVER TECNICA DI BASE: GIOCARE LA PALLA FALETTI
ON-LINE |UNDER | LA PREPARAZIONE ATLETICA IN ETA' GIOVANILE FALETTI
OVER TECNICA DI BASE: CONTROLLARE LA PALLA FALETTI
ON-LINE |UNDER || PRINCIPI TATTICI FALETTI
OVER TECNICA DI BASE: COLPIRE LA PALLA FALETTI
ON-LINE |UNDER | LA POLISPORTIVITA' FALETTI
OVER IL RAPPORTO ARBITRO ALLENATORE FALETTI
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